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Медицинский академический центр 

обследований 



Услуги Double Check включают обследования, заключения 

независимых специалистов и медицинский паспорт 

Индивидуальное/корпор

ативное обследование 
Заключения 

независимых 

специалистов  Медицинский паспорт 

- (Пере-)оценка внешних 

обследований 

- При необходимости, 

консультация удаленно и на 

месте с признанными 

специалистами (в Швейцарии и 

за рубежом) 

- При необходимости, назначение 

дальнейших обследований 

- Пациенты со швейцарской 

страховкой: 

- Внутренняя медицина 

- Кардиология 

- Спортивная медицина 

- Терапии для снятия стресса 

- Другие услуги по запросу 

- Персональные обследования  

- Оценка прежних/внешних 

обследований и результатов 

вместе с пациентом 

- Стратегии для 

поддержания/укрепления 

здоровья 

Виды услуг Double Check  



3 

 Низкое качество услуг 

 Недостаток свободы 

действий 

 Высокий уровень 

бюрократичности  

 

Сотрудничество с 

академическими 

партнерами 

 Лучшее из двух 

миров: 

 Медицина 

высочайшего качества 

 Приоритетный доступ 

к университетским 

партнерам 

 Высокий уровень 

обслуживания 

 Доступ к 

международным сетям 

Частная клиника 

 Гибкость 

 Свобода действий 

 Высокое качество услуг 

 Небольшие команды, 

ограниченная сеть 

 Отсутствие исследовательской 

деятельности 

 Ограниченное число 

специалистов 

 

Академическая/универ

ситетская медицина 

 Междисциплинарная/междун

ародная сеть/ 

 Огромная база ресурсов 

 Активная исследовательская 

деятельность 

Double Check – лучшее из двух миров 

Double Check сочетает в себе преимущества 

университетской больницы и частной клиники 



• Новые технологии 

получения изображения 

позволяют выявить 

структурные/ 

морфологические и 

функциональные 

патологии с помощью 

неинвазивного метода 

• Новые методы 

эхокардиограммы  

(например, трёхмерное 

изображение) позволяют 

лучше понять сложные 

данные результатов 

обследования  

Комментарии 

Примеры современных скрининговых методов  

Высокие технологии в области медицинских обследований  

сердечно-сосудистой системы оказывают содействие в принятии 

медицинский решений 

ПЭТ/ Сцинтиграфия 



Проведение скрининга по рекомендациям и  на основании 

консультаций по кардиологическим заболеваниям снижает риск 

внезапной сердечной смерти 

• Методологический 

скрининг  для действующих 

спортсменов был впервые 

проведен в регионе Венето в 

1982 году 

• С тех пор отмечается 

значительное сокращение 

случаев внезапной 

сердечной смерти 

• В Швейцарии  

профессиональные  

спортсмены в определенных 

видах спорта 

систематически проходят 

скрининговое обследование  

• Однако в активных видах 

спорта скрининг 

применяется гораздо реже  

Комментарии  

Развитие риска внезапной сердечной смерти у спортсменов 

Источник: Corrado et al. NEJM 1998; 229: 362 - 369 

Значение скрининга 
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4. Оценка состояния здоровья 

3. Диагностическая 

визуализация/  

Дополнительные обследования 2. Обследование 
1. История болезни 

Четыре элемента для создания общей картины 

Поэтапное обследование обеспечивает 

индивидуализированный и одновременно комплексный подход  



Наша программа медицинского обследования 

разрабатывается с учётом потребностей наших пациентов, 

клиентов и спортсменов 

Медицинские обследования - Обзор 

Полное обследование 

 Executive (Plus) 

• Наиболее глубокое 

обследование,  идеально 

подходит для 

административного 

персонала 

• В основном делится на две 

эффективные ступени 

• Тесное сотрудничество с 

внешними партнерами при 

необходимости 

Индивидуальное обследование 

• Программа обследования 

изменяется в зависимости 

от потребностей пациента 

и истории болезни 

• Может включать 

медицинскую 

консультацию/ только 

дистанционную 

консультацию 

Корпоративное обслуживание 

• Специально подобранная 

программа обследования 

в соответствии со 

спецификой 

потребностей/ бюджетом 

• В общих случаях не 

покрывается 

Швейцарским 

государственным 

страховым полисом 



Комплексность, время на обследование и стоимость 

программ 

Эхокардио- 

графия 

Тест на 

физическую 

нагрузку 

Дополнительные 

обследования 

Первичная 

консультация 

Подробная запись истории болезни; полный медицинский осмотр; контроль 

наличия прививок 

ЭКГ ЭКГ (скрининг на выявление угрозы инфаркта/ риска нарушения сердечного 

ритма) 

Программы обследования - Описание 

Лабораторная 

диагностика 

Продолжительность 

Стоимость 

Полное обследование 

Executive (Plus) 

Да 

Спироэргометрия 

КТ Коронарная 

ангиография для 

программы  Executive plus 

Наиболее полный 

комплекс  

Около 5 часов, в 

основном в два приема 

От 4480 швейцарских 

франков   

Индивидуальное 

обследование  

Рекомендовано 

Рекомендовано 

Подбирается 

индивидуально 

IИндивидуально 

подобранная 

Индивидуально 

Индивидуально 

Корпоративное 

обслуживание  

Желательно 

Спироэргометрия 

рекомендована для 

спортсменов 

Индивидуально, если 

нет указаний 

Согласно с целям 

обследования 

Около 2-3 часов 

Около 2500 – 3500 

швейцарских франков 



Double Check даёт вам доступ к некоторым 

из наиболее важных медицинских 

экспертов в мире. 

Члены совета директоров Double Check 

ориентированы на предоставление своих 

уникальных навыков, опыта и 

межданародных контактных сетей с любым 

клиентом, включая сложные, неотложные  и 

как кажется неразрешимые вопросы. 

Double Check Ltd. 

Штадельхофен штрассе 22 

8001 Цюрих 

Швейцария 

Double Check обеспечивает спокойствие 

check@doublecheck.ch 

T +41 (0)44 212 11 00 

F +41 (0)44 212 11 01 



Вопросы? 


